Sınavlara hazırlanırken nelere dikkat edilmeli?
Öğrencilerden/adaylardan başarısızlıklarıyla ilgili değerlendirmeleri farklı şekillerde duymuşuzdur. 
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İşte onların bazıları:
*Sınavda yapamadığım soruları, evde daha rahat yapıyorum.
*Olumsuz soru köklerini olumlu; olumlu soru köklerini de olumsuz anlıyorum.
*Sınavlarda süreyi bir türlü yetiştiremiyorum.
*Sorularla inatlaşıyorum, çözemezsem rahatsız oluyorum ve bu yüzden bir soruyu çözmeden diğer soruya geçemiyorum.
*Uzun sorulara karşı hep ön yargım var, zor olduğunu düşünüyorum. Ve bu yüzden paragraf tarzı soruları genelde yanlış yapıyorum.
*İlk doğru gördüğüm seçeneği hemen işaretliyorum, bu yüzden yanlışım çok çıkıyor.
*Sınav anında hep sınav sonrasını düşünmekten kendimi alıkoyamıyorum.
*Zor bir soruyla karşılaştığımda başka bir teste geçiyorum, o zaman da dikkatim çok dağılıyor.
Sınavlara çalışırken nasıl bir yöntemle hazırlanmalı? Sınava hazırlanırken öğrencilere/adaylara önemli uyarılar ve ipuçları:
*Test tekniğine dayalı sınavlarda başarısızlığın nedeni genellikle bilgi eksikliğinden değil, sorulara yaklaşım tarzından veya soru sitiline aşina olmamaktan kaynaklanır. [image: ]
*Test tecrübesi sınav sonucunu etkileyen en önemli etkenlerdendir. Test çözme tekniğini iyi bilmek istenen sonucun alınmasına büyük oranda katkı sağlayacaktır.
*Sınavdan önce çözülen yüzlerce hatta binlerce sorunun oluşturduğu bilgi birikimi adayın sınavda başarılı olmasını sağlar. Çünkü çözülen her soru gerçek sınav öncesi adaya tecrübe kazandıracaktır. Aday bu bilgi birikimiyle sorulara nasıl yaklaşacağını ve soruları nasıl çözeceğini, hangi yolları kullanacağını, ne kadar süre ayıracağını ve nelere dikkat edeceğini öğrenir. 
*Bir konuyla ilgili soruları çözmeden önce o konuyu iyi öğrenmelisiniz. Soru çözerek öğrenip-öğrenmediğinizi de kontrol etmiş olursunuz.
*Bilgi birikimi ve yorumlama gücü iyi olan bir öğrenci zamanını doğru kullanmada sıkıntı yaşıyorsa sınavda başarılı olamaz.
*Dikkat düzeyi yüksek olan ve zamanını iyi kullanabilen bir öğrenci konu hâkimiyetine sahip değilse sonuçta iyi olmayacaktır. Bunlar sınavlarda başarı için gerekli unsurlardır.
*Soruları kendinize zaman tanıyarak çözün. Çünkü gerçek sınav sadece bilginizi değil bilgi kullanma hızınızı da ölçmektedir. 
*Bol bol konu tekrarları yapın, önceki aylarda çalışmış olduğunuz konularla ilgili testler çözüp, ne durumda olduğunuz görün.
*Bol deneme sınavı çözün, deneme sınavlarıyla pratik yapmış ve eksikleriniz varsa tespit etmiş olacaksınız.
*Amaç YGS ve LYS’de başarılı olmak ise YGS ve LYS niteliğine uygun sorular çözmelisiniz. TEOG veya askeri lise sınavlarına hazırlanıyorsanız, bu sınavların niteliğine uygun sorular çözmelisiniz 
*Test çözerken “bir sorudan ne çıkar canım” diyerek o soruyu yok sayması en büyük hatadır. -Çözülen her bir soru tipi aday için bir avantajdır.  Sınava hazırlanan adayın çözemediği her sorunun doğru cevabını öğrenmesi gerekir. Deneme sınavlarında yapılan yanlışlara göre çalışmalarınızı yönlendirin, yani daha çok hangi konularda ve hangi soru tarzlarında yanlış yapıyorsanız onların üzerine gitmelisiniz ve en aza indirene kadar çalışmalı, tekrar etmelisiniz. 
*Denemelerdeki sınav stratejinizi iyice netleştirin, sınava hangi testten başlıyorsunuz, hangi testi ortalama ne kadar sürede bitiriyorsunuz, bu durumun netleşmesi gerekmektedir.
*Geçmiş yılların sınav sorularını çözün. Önceki yıllarda sorulmuş sorular, bu yıl çıkacak soruların habercisidir. Hangi konulardan ne tip sorular sorulduğunu bilmeniz size fayda sağlayacaktır.
*Küçük kâğıtlara notlar almayı alışkanlık haline getirin. Unuttuğunuz bir formül, hatırlamakta zorlandığınız bir tanım ya da sürekli karıştırdığınız bir anlaşma maddeleri olabilir. Bunları küçük kâğıtlara not alırsanız; serviste, okulda, yolda ve hatta yatarken bile bakma şansınız olacaktır.
*Beslenmenize ve uyku düzeninize önem verin.
*İşe olumlu bakın, olumlu düşünün ( olumsuz fikre kapılmayın, kendinize güveniniz tam olsun ).
[bookmark: _GoBack]*Son dönemin kritik önemi vardır. Bu zamana kadar ki çalışmalarınız ne olursa olsun bu son hamle çok önemlidir. [image: peOP0807]
*Son günler yaklaşınca çalışma temponuzu düşürmemek için zamanınızı verimli kullanın. Bir hedefinizin olduğunu sık sık hatırlayarak, tatil ve dinlenmeyle ilgili programınızı hazırlayıp, sınav sonrasına bırakın. Tatil ve dinlenme dönemi için o an yapmanız gerekenler dışında ekstra zaman kaybı ve enerji tüketmeyin. Çalışmalarınızın aksamaması için düzenli, sistemli, kontrollü çalışmalara devam edin.
*Hazırlıklarınızda, deneme sınavlarında ve diğer çalışmalarınızda, hedefleriniz tutmaya başlayıp, iyi sonuçlar aldıkça ara ara kendinizi küçük ödüllerle motive edebilirsiniz. Örneğin deneme sınavlarında 350-370 puan alıyorsunuz ve kendinize 400 puan hedef belirlediniz, siz 375-380 i geçmeye başladığınızda programınızda olmayan birkaç saatlik gezi, bir sinema film veya kısa süreli size zararı olmayacak, sevdiğiniz bir etkinliğe katılıp kendinizi ödüllendirebilirsiniz. Ancak ardından programınıza sadık devamlı çalışmayı esas alarak, çıtayı daha da yukarıya taşımanın yol ve yöntemlerine devam etmelisiniz.  
Test Ve Deneme Çözerken Nelere Dikkat Etmeliyiz:











*Farklı kaynaklardan bol soru çözerek farklı soru tiplerini görmeye çalışın.
*Soruda yer alan önemli kelimelerin altını mutlaka çizin.
*Önce soru kökünü daha sonra paragrafı okuyun. Soru kökünü iyi okuyup ne istediğini anlayıp daha sonra cevabını düşünmeniz gerekir. Soru kökü anlaşılmadan cevabı düşünmeye çalışmak hızı düşürür. Zaman kazanmak için soruyu okumadan cevap şıklarına koşmak sizi yanıltır.
*Bütün şıkları okumadan doğru olduğuna inandığınız şıkkı işaretlemeyin. Çünkü bazı sorular sizden en doğru cevabı bulmanızı ister (daha çok, en çok, en yakın, en doğru… Gibi ifadelere dikkat edin).
*Yanlış olduğuna kesin emin olmadıkça, ilk tahminde bulunduğunuz cevabınızı değiştirmeyin. İşaretlediğimiz bir cevabı değiştirdiğimizde genelde ‘’keşke değiştirmeseydim’’ deriz.
*Geriye döndüğünüzde doğruluğundan emin olmadığınız sorulara bakın, emin olarak yaptığınız sorulara tekrar bakmayın. Bu hem zaman kaybıdır, hem de doğruyu silip yanlışı bulma ihtimaliniz doğar.
*Çözemediğiniz soruları düşünerek stres yapmayın.
*Sözel sorularda da kalem kullanın ve elediğiniz şıkları işaretleyin, hem sınav anında işinizi kolaylaştıracak hem de zaman kazanmanızı sağlayacaktır.
*Soruları çözerken kesinlikle kendi mantığınıza göre çözmeyin, sorudan isteneni verin. Her sorunun kendine has bir mantığı vardır. Test çözerken kendi mantığınızla değil sorunun mantığına göre hareket etmelisiniz.
*Soru kökünü iyi okuyup ne istediğini anlayıp daha sonra cevabını düşünmeniz gerekir. Soru kökü anlaşılmadan cevabı düşünmeye çalışmak hızı düşürür. Zaman kazanmak için soruyu okumadan cevap şıklarına koşmak sizi yanıltır.
*Bazı soruların çok kolay olduğunu göreceksiniz ve ‘’acaba bu soruda bir şey mi var’’ diye soracaksınız kendi kendinize. Kesinlikle şüpheye kapılmayın, çok kolay denilecek birçok soru ile karşılaşacaksınız.
*Sınavlarda testler arasında 10-15 saniyelik dinlenmeler yapabilirsiniz. Başka bir alana geçmeden önce biraz gözlerinizi kapatıp dinlenin. Bunu zaman kaybı olarak görmeyin. Bunu yaptığınızda rahatladığınızı hissedeceksiniz.
Sınava Nereden Başlamalıyım?
* Kitapçığın başından mı? En çok puan kazandıran dersten mi? En iyi olduğunuz dersten mi? En kolay dersten mi?  En zor dersten mi?
Bu konuda öğrencilerin fikirleri çok farklı olabilmektedir. Sınavlarda alanınıza göre de başlayabilirsiniz en iyi olduğunuzu düşündüğünüz testten başlayabilirsiniz. Denemeler sonucunda kendinize en uygun olanına karar verebilirsiniz. Eğer bu konuda bir alışkanlığınız yoksa zaman geçirmeden yapacağınız denemelerle belirleyin sonuçta size en kolay geleni sınavda da uygulayın. Her yıl sınava giren öğrencilerin hatırı sayılır bir kısmı kodlama yanlışı yüzünden sınavı kazanamamaktadır. Bu da bize gösteriyor ki doğru kodlama yapabilmek önemlidir. Bu konuda yapılacak en büyük hata sınavın sonunda kodlama yapmaktır.
Düşünün sınavın bitmesine 10-15 dakika kaldığını ve daha kodlama yapmadığınızı, bakmanız gereken sorular da var. Bu durumda hangisini seçeceksiniz? Kodlama mı yapacaksınız, karar vermekte zorlanıp sonraya bıraktığınız sorularınıza mı bakacaksınız yoksa genel bir kontrol mü yapacaksınız? İşte bu durumu yaşamamak için, her sorudan sonra kodlayabilirsiniz, her testten sonra da kodlayabilirsiniz, her sayfadan sonra da kodlayabilirsiniz, hatta her 5-10 soruda bir kodlama da yapabilirsiniz ama kesinlikle sınavın sonuna bırakmayın. Hele hele denemelerde soruların tamamını bitiremeyen öğrenciler/adaylar kesinlikle işaretleme işini en sona bırakmamalıdır.
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